
 

（一社）広島県介護支援専門員協会 広島市安佐南区ブロック 主催 

令和７年度 第 6 回 広島市安佐南区ブロック研修会 
第 46 回安佐南区回復期生活期連携推進の会 

テ ー マ：【認知症の方に作業療法士ができること】 

講  師：藤田 瑠藍 氏 (ぎおん牛田病院リハビリテーション部部長・作業療法士) 

事例提供：亀井 麻紀 氏 （IGL 居宅介護支援事業所アルペンローゼ 管理者 

主任介護支援専門員） 

日  時：令和 8 年 2 月 12 日（木）１9：００～２０：30 

開催場所：安佐南区総合福祉センター６階 （広島市安佐南区中須 1 丁目 38-13） 

定  員：８0 名 ※定員オーバーの際は、安佐南区ブロック会員優先 

参 加 費（1）ケアマネジャーの場合 

県協会 会員 安佐南区ブロック 会員 金 額 

● ● 無 料 

● × １，０００円 

× × ５，０００円 

※年度毎に個々で「安佐南区ブロック入会申し込み」が必要です。ホームページより登録ください。 
※参加費用の発生される方は、改めてお振込みのご案内をいたします。 

（2）ケアマネジャー以外の安佐南区内の多（他）職種の方は無料です。（区外 500 円） 

内  容： 認知症の方が住み慣れた地域で自分らしく暮らし続けるためには、専門家である作業療

法士（OT）との連携が不可欠です。しかし、皆様の中には「どのタイミングで OT に相談すべきか」「リハ

ビリで生活がどう変わるのか」と悩まれる方も多いのではないでしょうか。今回は OT 独自の視点であ

る「活動分析」と「環境調整」などを学びます。身体機能の回復だけでなく、ご本人の「強み」を活かした

役割の再獲得や、BPSD（周辺症状）の背景にある原因を環境面から紐解くコツを学びます。また事例

をもとに OT がどのような評価を行い、どのような助言を行うかを具体的に提示します。事例を通じて、

多職種連携を円滑にするための「具体的な相談の持ちかけ方」を身につけ、明日からの自立支援のヒ

ントを持ち帰っていただける内容です。 

締め切り：令和 8 年 2 月 6 日（金） 

問 合 せ：土谷居宅介護支援事業所大町 十時（ととき）TEL（０８２）８３１－６６５３ 

【申し込みについて】 
以下のどちらからでも申し込み可能です。参加フォームに必要事項を入力して、 

最後に送 信を押してください。完了したら「回答内容を登録しました」と表示されます。 

１，QR コードから ２，ホームページから 

 

手順１）安佐南区ブロックのホームページへ 

手順２）該当のリンクをクリック 

手順３）必要事項記入し、登録 

ホームページ ⇒ http://asaminami.main.jp/ 

 安佐南区ブロック 検 索 


